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Documentaire. Poursuivre la lutte au
quotidien

Etre paysan, un film de Frédéric Gonseth et Catherine Azad,
recueille les témoignages de plusieurs agricultrices et agriculteurs
qui se battent au quotidien pour faire vivre leur exploitation.
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Au-dela de la survie au jour le jour, il y a aussi la question de "avenir pour la future génération de
paysannes et paysans.

A PIERRE-ANDRE CORDONIER
ﬁ 12 mai 2026 & 13:39 ©

Deux ans déja que la révolte agricole a secoué la Suisse, avec ses images
spectaculaires de centaine de tracteurs composant un message de SOS, suivi par un
appel au dialogue. Puis le calme est revenu, sans grands changements dans la
situation des agriculteurs. Frédéric Gonseth, cinéaste, et Catherine Azad, scénariste et
réalisatrice, ont voulu en savoir plus et sont partis a la rencontre de celles et ceux qui
se battent au quotidien et sont confrontés a une pression constante sur les prix ainsi
qu’a des conditions de travail toujours plus lourdes.

Le documentaire Etre paysan plonge dans la réalité de plusieurs exploitations en
plaine et en moyenne montagne, conduites par des jeunes et des moins jeunes
originaires de la campagne ou, plus rarement, de la ville: une microferme maraichere
qui survit grace a la vente directe, une petite exploitation laitiere d’un peu plus d’'une
quinzaine de vaches tenue par Marléne Perroud, jeune agricultrice cofondatrice de la
révolte agricole avec Arnaud Rochat, de grandes fermes qui doivent amortir leurs
installations et machines. Il y a ceux qui ont renoncé a la production laitiere a la suite
de la chute des prix et ceux ou celles qui y tiennent mordicus. La Suisse n’est-elle pas
le pays du lait et du fromage par excellence?

Un constat amer: tous les gains obtenus grace aux contributions publiques et a la
rationalisation n’ont-ils pas été a chaque fois confisqués? Confisqué par les marchés
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et ses prix écrasés, par les colits qui augmentent? On gagne d’un c6t€ et I'on perd de
'autre. Le burn-out voire la volonté d’en finir plane parfois comme une ombre funeste.

Parfois une revanche

La téte dans le guidon, on ne voit plus le temps passer et I'on réalise soudain que les
enfants ont vingt ans, en se demandant si ’'on n’est pas passé a c6té de quelque chose.
La persévérance offre dans certains cas la possibilité d’une revanche. Ainsi celle de
Philippe qui a perdu son pere a 13 ans. Ce dernier n’a pas résisté face a la confiscation
de plusieurs hectares terres parmi les meilleures pour la construction d’une autoroute.
Le fils s’est battu pour reconquérir ce qui a été perdu, tout en affrontant la rudesse du
métier et les injustices.

Critiquer les distributeurs est une chose. Qu’en est-il du consommateur? N’est-ce pas
I’humain qui va vers le plus droit, le plus beau, le plus opulent, comme le dit Mathias,
dont les carottes, pas bien droites, n’ont pas I’heur de plaire a tout le monde? Sans
parler de la pression sociale, ou I'agriculteur, d’utile devient inutile, puis nuisible aux
yeux de certains milieux.

Marlene, Raphaél et Laurence, Philippe, Jacky, Martial, Hugo, Mathias, Mariko, Marc
et Anouk — qui témoigne de son expérience et revient sur son livre Silence on ferme —
sans oublier les enfants et les autres, se racontent et composent un tableau diversifié

d’'un métier dont les perspectives inquietent. «On ne peut plus continuer comme ¢a!»




Sur le Web

https://www.outside-thebox.ch/etrepaysanne/pour la liste des avant-premiéres et des séances

spéciales ainsi que la bande-annonce.
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